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Ymly makonaga YIOKaHUHT CYpPYHKaId OOCTPYKTHB KACAUTUTUHUHT VKA THICPTEH3UICH
OWJlaH KedraHjaa JaBOJIANIAH KOHWKHUIIM KYpCATKUWIApH MyoJjakagaH OJITUH Ba KEHWH
COJIIITUPMA YpraHWJITaH.
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Kupum

MasbirymMKHy, 0ou0 OOpwiIraH JaBoJIalll caMapaJopiUTHHA Oaxoianiia o0ObeKTUB Ba acO0oOwmii
TeKIupHIiap Ounan Oup KaTopAa OEMOpPIAPHUHT CYOBEKTHB KEUYMHMAlapu XaM MYyXHM
axamusrtra sra. 1y ca6a6mn ym6y naparpupaa YCOK II-1I-1V Gockuumapn (ormpiuk
napaxkanap) OWIaH KeuraH YIKa THUIEpTEeH3HsIcH MaBxky[ Oemopiapiaa Custi cypoBHOMAcH
épnamuaa xaér cudaru KypcaTKUWIapu JaBOJAllIaH OJJIMH Ba KeWHH Oamn TU3UMH Oyinda
Oaxonamr Harwkamapu yprammwigu. CypoBHoOMa Oaiap KaHda KaMm Oyiica, Ky3aTyBIard
OeMOpHUMHT  Xaér  cubaTH  IIYHYAIMK  GMOHIMIMIAH  JatoNaT  Oepagd. YTras
naparpuduiapaard kaOuW KacaJsIMKHUHI Xap OWp OFMpIMK Japakacuaaru OeMopiap COHHU
40 Taman OYnuO, ymap acocuil KAaCAJUTMKHUHT CTaHAApT JaBOCH HETW3UJa YTKa3WjraH
MyoJaxkajgap TapkuOumaH kenud uyukuO, 20 TagaH MKKMTa KUYUK ~ TypyxJjapra
aKpaTWIaWiIap. YJTapHUHT  KHUCMOHUM  (aoimuK Japaxkacd, OSMOILMOHAN  XOJaTH,
npodeccroHan MociamyBd Ba MyoJaxalapJaH KOHUKHIIH OaXoJaHIu.

TaxJyunia Ba HaTHIKaAIAP.

VnkasusHr CYpYHKaJIU OOCTPYKTUB KacaWIMTMHUHT Il Gockuum yrmka runepTreH3usicd OuiaH
KeuraHja JaBOJIAIJAH OJJIMH Ba YHJAH KEHUHTH OEMOpJIapHHUHT >XUCMOHUN (haOJITUTH,
SMOIIMOHAJI  XOJaTH, MPOQPECCHOHAT MOCIANIyBH  XaMJa JIaBOJAlllaH  KOHUKHIIH
KypCaTKU4JIapH.
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Ne Viuka runepTeHsusicH GHJIaH ACOPATJIAHIAH YIIKAHUHT CypPYHKAJIH 06CTPYKTHB
kacajumra |l 6ockmyun n =40
KypcaTknuaap
CraHaaprt AaBo Cranaapr naBo+ JlaBogaH KelMHTH
+003eHTaH+ MJIepPeHoH cuiageHadua+ snmnepeson N=20 HKKAaJa rypyx
n=20 papkuHUHT
JdaBoxan JdaBoxan JdaBonan JlaBonan MINOHYIHJIUK
OJITHH KeinH OJITHH KelnH napazxacu (P)
1 N
-+ **k
Aucmomi 316:003 | 9003 3.2+0.05 3.740.08%** P<0,001
daonank
2
IMOLHMOHAJ X0J1AT 4.66%0.13 6.2+0.11*** 4.83+0.14 5.93+0.14*** P>0,05
3
+| **
flpoeceunonan |55 013 | 033201 5.3940.1 | 5.89+0.09%** P<0,001
MocaanyB
4
+ *%x
Myonaazan 350:007 | 39007 3.8+0.11 4.1420.1* P>0,05
KOHHKHII

VCOK II 6ockuuu (ozupiux dapadicacu) ynka eunepmensuscy OWIaH KeuTaH Ba KACAJUTMKHH
CTaHIApT JaBOCH Herum3ujga OO3eHTaH Ba OIUIEPEHOH Kalyl KWITaH OUPUHYH KUYHK
rypyxZJa JaBOJalliaH OJIUH Ba KEWMH IKUCMOHMHA (aommk Moc pasumna 3,16+0,03
xamaa 4,95+0,03 6amra tenr 6ynuo6, 1,56 maprara umonwin kynaiau (P<0,001). Ukkunum
KHYHK Typyxaa Xxam Oy kypcarkuwiap 3.24+0.05 xamaa 3.7+0.08 ra Tenr 6ynau Ba MyonaxaiaH
keiinH 1,2 mapra umonunu (P<0,001) omau. Mkkana KHYMK TYPYXHUHI MyoOJlaXkajap/aaH
KeWMMHru Yycumn Oamjmapd CONMIUTHPUITaHAa OWPUHYMCHUHHMKM HMKKMHYUCUTAa HUcOaTaH
umonwin (P<0,001) kymaliranmuru TacaUKIAHIH.

OMOLMOHAN 3YpUKUII KYpcaTKUWwiIapyd ymoOy TrypyX OeMOpJapMHHUHI OWPHHYM KHYHMK
rypyxyaa MyonaxanapaaH onaud 4,6+0,13 ©Oamn Oynca, yHman keiun 6,2+0,11 Oannra
apHU 1,34 maprara umonunu (P<0,001) kymaiian. VkkuHYM KHYUK Typyxzaa odca Oy
Kypcatkuunap wmoc paBuwxma 4,8+0,14 Ba 5,9£0,13 OGamira Tenr Oynu6, 1,1 maprara
nmonwin  (P<0,001) ompu. Mkkama KUYMK TypyXHUHI MyoJaxalapAaH KEHUHTH
OaJUTApUHUHT  KYNaWuIIM  COJNMIITUPWITaHAa, yjlap opacujgaru (apk HIIOHYCH3 OYiaau
(P>0,05).

[Ipodeccronan mocnanryB KypcaTKUWIapd Xap MKKajda KHMYUK TypyxJapAa MyoJjakalaplaH
KeWWH MIIOHWIM omrad Oyiaca xam (OupuHuM KH4YuK Typyxaa 5,2+0,13 nan 6,3+0,11
6ammra 1,2 maprara umonwin P<0,001 Ba ukkuHYM KH4YuK rypyxjaa xam 5,39+0,1 nan
5,89+0,09 6amnra 1,2 maprara umonwin (P<0,001), ynapHUHT HMKKaJaCHHU MYyOJa)kajlapJaH
KeWMMHru Oauiap YCUIIM CONMINTHPUITaHIa OMPUHYM TypyXJla HWKKHHUMCUIAa HuUcOaTaH
umoHwIn rokopu 6ymau (P<0,001).

beMOpHUMHTI NaBoONaHMIIAH KOHUKWII XHUCJIapu Oo3eHTaH Kalysl KuiraH OUpUHYM KUYUK
rypyxaa 3,59+0,07 nan 4,39+0,07 6amnra moc paumiaa umoHwin  (P<0,001) 1,2 maprara
kynaiiu. Ukkunun cungeHadun kaOyn KWIraH KHYMK TypyxJa 3ca KypcaTKh4iap MOcC
paBumna 3,8+0,11 Ba 4,14+0,1 6ynmO, 1,1 maprara umonuwin omau (P<0,05). Jlekun
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JABOJIANIJIAaH KEHWHTH Oajyiap CONUINTHPWITAHAA YyIAPHUHT OMPUHYM Ba UKKUHYHA KHYUK
rypyxJjap opacugaru (apk umonucus 6yuau (P>0,05).

VCOK III 6ockuuu (ozupaux Oapadicacu) ynka cunepmensuscu OWIAH KeuraH Ky3aTyBra
olvHran Oemopiap coHu xam 40 Ta OYynuO, ymap xaMm MyoJiakajaap TapKuOugaH Keinud
yuKuO, xap Ompu 20 TamaH OYiraH UKKUTa KUYMK TypyxJapra axpaTwiguiap (Kaasai
4.4.2).

Acocuii KacaJUIMKHM CTaHJApT J1aBOCH Heru3uJa O03eHTaH Ba JIJICPEHOH KaOysn KWJraH
OMpUHYM KUYHK IYpyXJa JaBOJIAIIaH OJIIMH Ba KEHWH >KUCMOHUK (DaOJTMK MOC paBHXK/a
2,85+0,02 man 4,05+0,02 6amnra tenr 6ymumO, 1,42 maprara umonwm kynaiaum (P<0,001).
HNkknHYM KWYWK TypyXzaa Xam Oy kypcarkuwiap moc paBumiga 2,84+0,11 Ba 3,19+0,12 Gamn
o0ynmu6, 1,18 maprara umonunu (P<0,001) omau. Mkkana KWYUK TYPYXHUHT MyoJiaKkaiapJaH
KeWMMHTY OaJUTApUHUHT YCHUII KYpCAaTKUWIApH CONMILTUPUITaHIa, O03eHTaH KaOyn KuiraH
KMYUK Typyxaa yHuHr umonw (P<0,001) roxopunuru kKaila STHIIH.

DOMOUMOHAN X0JaT KypcaTkuwiapu OupuHUM Kuuuk rypyxaa 4,18+011 man 5,98+011 Gamira
1,4 mapra om0, ymap wmonwmm (P<0,001) xymaiimun. UKKkMHYM KHYWMK Typyxzaa Oy
Kypcarkuaiap moc paBwxkna 4,48+0,11 nan 5,67+0,01, sbau 1,3 maprara umonwiu (P<0001)
Ukkana TYPYXHU MYOJIaXKaJIapaaH
CONMUIITUPWITAH/IA, YIAPHUHT OUPUHYHUCHIA YCUII KYypcaTKUYIapu HUKKUHYU KHYUK TypyXra
HucOaran umoHwin (P<0,001) roKOpwIHMIy TacauKIaHIH.

OLLLIM. KUYUK KEVMHIH KypcaTKA4IapH

YHIKaHUHT CypyHKaJId OOCTPYKTUB KacamuruHuHr 11l 6ockuum yrika runepreHsuscu Ouinax
Ke4raH/ia JJaBoJIallJIaH OJIIUH Ba YHJIAaH KEWUHTH OEMOPIapHHUHT )KUCMOHUH (aonry,
HMOLIMOHAJI XOJIaTH, TPOo(heCcCHOHAT MOCIAIlyBU XaM/a 1aBolalliaH KOHUKHUILN

KypCaTKH4JIapH.
Vika runepTeH3usicd 6H/IaH aCOPATIAHIAH YIKAHUHT CYyPYHKAIH
o0cTpykTHB Kacasummru |11 6ockuun n =40
Kypcarkuumnap Cranaapr 1aBo Cranpapr gaBo+ JdaBogaH KeMUHIH
+003eHTaH+ 3MJIepPeHOH cuineHaduia+ HUKKAJIa TYPyX
n=20 nJiepeHoH N=20 (papKHUHUHT
Hasogan | daBoman JdaBonan JdaBomxan HIIOHYWINJIUK
OJITMH KelnH OJITHH KeiinH napaxacu (P)
Kucmonmii 4.05%0.02 3.19+0.1
2.85+0.02 2.84+0.11 P<0,001
daomnk falaled 2%** ’
IMOIHOHAJI 5.98+0.11 5.67+£0.0
xonar 4.18+0.11 - 4.48+0.11 J— P<0,001
IIpodeccuonan 6.13+0.11 5.59+0.0
4.43+0.11 4.38+0.1 P<0,001
MOCJIAINYB 340 fakaie 3820 1H** 0,00
M 4.29+0.1* 4.34+0.1
YOTURAAL |5 49401 920 366:013 | ToH0 P>0,05
KOHHUKHIII *% KKk

beMopnapHuHr mnpodeccuoHan MocnauryBu Oyinya YTKazwiraH CYpoBHOMaaa OMPHUHYU

KHYHMK TypyXJa MyoJiaxanaH keitun 6amnap 4,43+0,11 man 6,13+0,11 ra 1,38 mapra umon4imn
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kyTapuwirannury anukiaanay (P<0,001). Ukkuaun kuuuk rypyxzaa xam Oamrap 4,38+0,1 nan

5,59+0,01 Oamnrava 1,3 mapra wmonwmm (P<0,001) omau. MyonaxanapiaH KEWHHTH
Oautap  ¥3apo  CONMIUTUPUITAHIA, KYpcaTKud OWpPUHYMCHIA HKKUHYMCHUTa HuUcOaTaH
nmoHwn tokopuwiuru (P<0,001) tacaukianmau.

beMopnapHu MyonaxanapAaH KOHMKHUII XUCCH Oaljapu CONMIITUPUITAHIA, OUPUHYH
KHYHK Typyxjaa kypcarkuuwiap 2,49+0,1 nan 4,29+0,1 Gamrra (1,72 mapTta) 10KOpY HIIOHYIH
(P<0,001) omranmuru anwkmangu. Ukkuaun cunneHadun KaOyn KUITaH KUYHUK TypyxJa
xaMm Oammap Moc paBumiga 3,66+0,13 man 4,34+0,1 ra wumonuwmm roxopu Oynau (1,6 mapra,
P<0,001). Mkkana KW4YUK TypyXHHU JaBOJIANIIAaH KEHUHTH YCHUII Oayyiapy COMUIITHPUITAHIA,
OMpPHWHYY Ba MKKMHYM KHYUK TypyxJjap opacunaru gapk umonucuziauru (P>0,05) kaig stunay.
VCOK 1V 6ockuun (OFHPIHK Japakacd) VIKa THICPTEH3MSICH OMIAH KedraH OeMopiap
rypyxu xam 40 kummgan ubopar OYnub, ymapHUHT OUpUHYM KWUYUK TypyxuHu 20 Ta
003eHTaH+3IJICPEHOH, UKKUHUM TypyXuHu 20 Ta cuigeHOGUI+3IUIepeHOH KaOyn KuiraH
Ky3aTyBaaruiaapaan ubopar Oynaum (ckansai. 4.4.3).

XyJoca

IOxopunarunap Gunan 6up karopaa YCOK yrka rumepTeH3uscH OHIaH KedraH Gemopiapaa
KaCaJJIMK KeMMHIW OFUPIJIMK Jlapa)kacura yTraHja VACB Gunan 6u3 Vypranran kaTop Oolka
KypcaTkuuiaap OuiaH XaMm TYpJM Japakaga KOPPEISIUOH OOFMUKIUKIAp Kaila stungu. by
kypcarknwiap YCOK OFMpINK Japakachra yTHIIN GUIIaH YIIKa TMIIEPTEH3UACH OO GopraH
capu opak (aoNMATUHUHT KYII COHIIM KYypCcaTKUWIapura, >kymianan HadakaT IOpaKHUHT VHT,
Oayku yarm KUCMH (PaoJIMSITHTa XaM CAIOUH TabCUP KWIHIITUHYU TaCTUKIIANIH.

Bynu YCOK IV oFupiuk napakacy YIKa THIEPTEeH3UACcH OUIaH KeduraH 6opliapaa YTKa3HIraH
TaxJIMIT XaM TacCAUKIIAIH.
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