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Ozet: Ergenlik donemi, kisinin biyopsikososyal gelisiminde gii¢lii duygusal dalgalanmalarin
yasandig1 kritik bir donemdir. Bati1 psikolojisinde ergenlik donemindeki ¢ocuklarin duygu
durumlari iizerine kapsamli arastirmalar yapilmis olmasmna ragmen, Islam diisiince
geleneklerinde  gelistirilen zengin duygu anlayisi modern literatirde yeterince
arastirilmamustir. Bu teorik makale, Ibn Sina, Farabi ve Gazali gibi Dogulu diisiiniirlerin
ergenlik donemi baglaminda duygulara iliskin ortaya koyduklar1 goriisleri yeniden ele
almaktadir. Oncelikle bu alimlerin manevi ve duygusal giiclere iliskin siniflandirmalar
(6rnegin, kuvve-i gazabiyye - 6fke giicii, kuvve-i sahviyye - sehvet giicii) agiklanacaktir. Daha
sonra bu gortisler, korku ve kaygi gibi duygusal durumlarin olusumu ve 6z diizenleme gibi
modern psikolojinin kavramlartyla aydinlatiliyor.

Anahtar Kelimeler: ergenlik, duygusal durum, Ibn Sina, Farabi, Gazali, Dogu psikolojisi,
temel duygular, korku, kaygi, beden, ruh..

Introduction

BBenenne

IleHTpanbHas A3us, PacloNOKEHHAs HA CTHIKE MHTEPECOB KPYMHEHIIMX TeONOIUTHYECKUX !
aKTOPOB, HCTOPUYECKH JIEMOHCTPUPYET UYBCTBUTEIBHOCTh K  BHEIIHETOJUTUYECKUM
TTOTPSICEHUSIM.

Kondmukr mexny Ykpaunoii u P®, ocobenno ero sckanauus B ¢epane 2022 roga, 3aMeTHO
M3MEHHUIT MEXAYHAPOIHYI0 apXUTEKTypy O€30MacHOCTH, TeM CaMbIM BbI3Ball HEOOXOJIUMOCTh
MEPEOLICHKU CTPATErMUECKUX OPUEHTUPOB ISl TOCYIAPCTB PETHOHA.

B cBA3M ¢ TECHOM 3KOHOMHYECKOM, IHEPreTUYECKOM B3aUMOCBA3AHHOCTH C P®, cTpaHbl
[lenTpansHO A3MH OKa3aJMCh B TIOJIOKEHUH, TPEOYIOIEM BBIPAOOTKH HOBBIX MEXaHHU3MOB K

YCJIOBUAM TpaHC(I)OpMI/Ip}/IOH_ICFOCﬂ r100aIbHOTO nopsaaKa.

OcHoBHast yacTh

Hecmotpss Ha coxpansronuecss TecHsle cBs3u ¢ Poccmiickont ®denepanueii, LHEHTPTAIbHO-
a3MaTCKUe  CTPaHbl MNPUACPKUBAKOTCS  MHOTOBEKTOPHOM  IOJIMUTHKH,  ITO3BOJIIOIIEH
MHUHHMMHU3UPOBATh PHUCKHU, BBITOJHO IIPOTHBOCTOSATH BO3HUKAIOIIUM YIpo3aM, pPacIIUpSATH

' Haszapos K.II. TeomoiuTHuecKHe AacIeKThl PETHOHANLHOM Oe3omacHocTH B LleHTpanbHoit Asuu  //
Mexaynaponausie otHomeHus. — 2021. — Ne 3(29). — C. 44-53
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COTPYJIHUYECTBO C HOBbIMHM M TpaauuuoHHbiMu naptHépamu — KHP, CIIA, EC, Typuueit u
JPYTUMH MEXAYHApOAHBIMU LIEHTPAMU CHJIBI.

Pernon akTUBU3UpPYeET AUIUIOMAaTHYecKKe miaThopmsl’, kak C5+1, "Kutaii-1IA", Opraausanus
TIOPDKCKUX TocyaapctB, ¢opmar "LUA-TI'epmanus" u apyrue, 4YTO YCHIMBACT €r0
WHCTUTYLIMOHAJIBHOE TPHCYTCTBHE Ha MEXKIYHAPOIHOM apeHe. 3HAYMMOCTh HPUOOPETaIOT
MEXPETHOHAIbHbIE KOHCYJbTALIUOHHBIE MEXAaHMU3MBbI, CIIOCOOCTBYIOIIKME (HOPMUPOBAHMIO
€IMHOTO MOJIX0/a K BbI30BaM 0€30IaCHOCTU U YCTOMYHMBOI'O Pa3BUTHS.

DKOHOMUYECKHE MOCIEACTBUA KOH(UIMKTAa YKpauHbl U PO nposBuinck, B epByro ouepesb B
OIPaHUYEHUHU [OCTyNa K TPAH3UTHOH MHQPACTPYKType, POCTE LEH Ha 3HEPropecypchl,
W3MEHEHUHU JIOTUCTUYECKUX MAapLIpPyTOB, [EPEOPUEHTALMU BHEIIHENH TOProBiu. BBeneHHbIe

3alaaHbIMU  CTpaHaAMU aHTHpOCCHﬁCKHG CEIHKHI/II/I3

ONOCPEOBAaHHO 3aTPOHYJIM TaKkKe
HSKOHOMHYECKHE MHTepechl LleHTpanbHO# A3um, B TOM 4mcie B cdepe TPyAOBOH MHUTpaluH,
SHEPIeTUKHU U BATIOTHBIX IIOTOKOB.

HectrabunpHOCT, Ha pBIHKAX Tpy/Ja, BBI3BaHHAs BO3BPAIICHHUEM TPYIOBBIX MHUTPAHTOB H
IIPUTOKOM HaceneHus u3 Poccun, oka3piBaeT 1aBiieHNE HA SKOHOMHMKY IPUHUMAIOIIUX cTpaH. B
TO € BpeMs CTpaHbl PErMOHA HAPAIIMBAIOT YCWINSA IO CO3JIaHUI0 HOBBIX HalpaBICHUU
COTpYIHMYECTBA? M MOJIePHU3AIMY HALIMOHATIBHOM HH(PACTPYKTYPHL.

LlentpanbHas A3sus, o0iajnas 3HAUUTENIBHBIM SHEPreTHUECKUM IMOTEHLUAIOM, CTaHOBUTCS
00BEKTOM CTPAaTETHYECKOr0 MHTEpeca CO CTOPOHBI KOHKYypUpYyHOHMX nepxaB. Kazaxcraw,
Typkmenucran u Y30€KHMCTaH 3aHMMAIOT KITIOYEBBIC MO3WIMM HAa PBIHKE MPHPOTHOIO rasa.
Ycunus B HampaBIE€HUH CO3aHHs JOIOJHUTEIBHBIX M albTEPHATHBHBIX® SHEPreTHYECKUX
MapuIpyToB®, OTpaskaroTcs B pacTylleM UHTepece K TpaHcKacnuiickoMy KOpHAOpY .
V306ekucran wurpaer BecoMylo poib B mpozaswkeHun uHunuatuB CASCA+, Kuraii—
Keipreizcran—Y36ekucran u Kuraii—1{A—EBpomna. B HacTosIiee BpeMsi 3TOT IPOEKT OXBATHIBAET
Hentpanbnyto Aszuto (Ksipreisckas PecnyOnuka, Y30ekuctan, Typkmenucran), FOxHbII
Kagka3 (Azep6aiimpkan u I'py3us) u Anaronuto (Typuus). 3Hak «+» mojapasymeBaeT NpUHITHE
B HOBBIX YYaCTHHUKOB, TEM CaMbIM CBs3aTh cTpaHbl FOro-Boctounoii A3uu u EBpornsl.

B sTrom KkoHTEKCTE, ClienyeT OTMETHTh, YTO 34 CYET WHBECTULHW B JIOTUCTUKY, IOCTOSHHBIX
pedopM ¢ 1eNbI0 TOBBIIIEHHUS] TPAH3UTHOTO MOTEHIMANa, Y30eKucTaH TpaHCHOPMUPYET CBOE
IIOJIOKEHNE KaK CTPaHbl, HE UMEIOIIEH BBIXOJA K MOPIO, B TEOOKOHOMUYECKOE NPEUMYLIECTBO.
Poct rpy3zonotoka mexnay Y3o6ekucranom u EBpomnoit, npessimaromiuii 50% B mociegHue rojsl,

MOATBCPIKAACT YCIICHIHYIO p€ain3aliruio IMPECAIIPUHUMACMOI0 MOAX04.

2 World Bank. Diversifying Eurasian Connectivity: New Corridors for Central Asia. — Washington D.C., 2023. —
92 p. https://www.worldbank.org

3 ADB. Navigating Geopolitical Risks in Central Asia: Economic Outlook and Regional Resilience. — Asian
Development Bank, 2023. — 58 p.

4 KaceimoB JI.5. MHOrOBEKTOpHAsI BHEIIHSSA MOJIUTHKA Y30€KHCTaHa B YCIOBHUAX INI00ANBHBIX TpaHcpopMaimii //
Lentpansnas Asus u KaBkasz. — 2022. — T.23, Ne2. — C. 74-81

’KacbiMoB /I.5. MHOTOBEKTOpHAsI BHELIHSAS HOIMTHKA Y30€KHCTaHa B YCIOBHAX ITIIOOANBHEIX TpaHcpopManmii //
Lentpansnas A3us u KaBkaz. — 2022. — T.23, Ne2. — C. 74-81.

¢ Xakumos P.P. Duepretnueckas mnonutuka crpad l{eHTpanbHOW A3uM B yCIOBHMAX TIOOATBHOTO Tepexona //
Hedrts, ra3 n mpaBo. — 2023. — Ne 6. — C. 22-28

"KoGecor A.B. TpaHCIOPTHBIE KOPHAOPH M BHENIHEDKOHOMHYECKAs CTpaTerus Y3bGekucrtana // BecTHuk
MEXIYHApOIHBIX OTHOMEHUH 1 BHeNTHe# momutuku. — 2023. — Ne 2. — C. 48-55
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PecriyOnuka VY30ekucrtaH JEeMOHCTPUPYET HEUTPAIbHOCTh IO YKPAaMHCKO-POCCHMCKOMY
KOH(QUINKTY, BMECTE C TEM, BBICTYIIAET 332 TEPPUTOPHATIBHYIO IIETOCTHOCTH Y KpauHsbl. [logo6HOE
JUIJIOMaTHYECKOE PAaBHOBECHE ITO3BOJISIET CTPAHE BHICTYNATh HOCPETHUKOM M TUIaTHOPMONA 1715t
OCYIIECTBIICHHSI MUPHBIX MHULIMATHB. CTpaTerust Y30ekucraHa 06a3upyeTcst Ha MOJAECPHHU3AIINY,
YCTOMYMBOM Pa3BUTHH U HAPAIIUBAHUH COOCTBEHHOM CyOBEKTHOCTH.

HeoOxomumo Taxke MOAYEPKHYThb, 4YTO, OyIy4yd CTpaHOH, TrpaHHYalled CcoO BCEMH
rocy/1apCcTBaMH pEruoHa, Y30€KHUCTaH OOBEKTHBHO 3aHMMAEeT ILIEHTPAJIbHOE IOJOKEHUE B
PErHOHAIBHBIX MHTETPAlIMOHHBIX nporeccax. OH yCuiInBaeT cBOE ydyacTue B MHULMATUBAX MO
"3enénoi" sKoHOMHKe®, IH(poBU3aINM, 00PA30BAHMIO M T'YMAaHUTAPHOH TOJUTHKE, CO3/IaBast
YCIIOBUS 1)1 KOMIUIEKCHOT'O PETHOHAIBHOTO Pa3BUTHSL.

B cdepe OesomacHOCTH, HECMOTpS Ha HAJIMYHE CTPATETMYECKOro cornamienus ¢ Pd’,
V306ekucran coxpanser ruOkocTh Onarogapsi orcyrcrBuio wieHcTBa B OIKbB, oqnoBpemenHo
pacmupsier B3aumoneiicteue ¢ CIHA, KHP, crpamamu EC wu gpyrumu B pamkax
[IPaBOOXPAHUTENILHOT0, 000POHHOT'O ¥ TEXHOJIOIMYECKOT0 COTPYIHUYECTBA. DTO OATBEPKIAET
Kypc Ha AuBepcudukaiiio napTHEPCTB U JalibHEHIIee yKPEIIeHUE HE3aBUCUMOTO CTaTyca.

3akiroyenue

YKpanHCKO-pOCCUICKII KOH(IUKT CTall cepbE3HBIM BbI30BOM Ui cTpaH LleHTpanbHOi A3uu,
YCKOPHB IEPEXO0] K HOBOM MOJIENIA BHEIIHENOJUTHYECKON U 9KOHOMHUYECKOH aanranuu. B atux
yCIOBHSIX Y30€KHMCTaH TpOSBHI ce0S KaKk KOHCTPYKTHBHBIH W OTBETCTBEHHBIH aKTOp,
CTIIOCOOHBIN COBMENIATh HALIMOHAIBHBIE HHTEPECHI C PErHOHAILHBIMU 33J]adaMH YCTOWYHBOCTH
1 cOaIaHCUPOBAHHOTO Pa3BUTHS.

CozaHue HOBBIX TPAaHCHOPTHO-JOTUCTUYECKUX MApLIPYTOB, PAa3BUTHE HSHEPreTHYECKOIO
MOTEHIMana ¥ YKPEIUICHWE IHUILNIOMAaTUYECKOIO CYyBEPEHUTETa ITO3BOJISAIOT pPacCMaTpUBATH
V30eKMCTaH KaK CTEp/KHEBOH dIEeMEHT pervoHaibHON crabummzanuu'’.  JlanbHeiimee
YKpEIUJICHUE  CTPAaTErH4eCKOM  CaMOCTOSATEIBHOCTHM  TOCYIAapCTB  PETHOHA  BO3MOXKHO
HCKJIFOYUTEIBHO Ha OCHOBE IparMarvu3Ma, B3aWMHOW KOOpPJAWMHALMA U MOJEPHU3ALNH

SKOHOMMYECKOHN U MOJIUTUYECKON UHPPACTPYKTYPBHI.
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5. 3usieB b.®. be3onacHOCTh U CYBEPEHHUTET B YCIOBHIX TpaHC(HOPMALUU MEXKIYHApPOIHOM
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6. KobGecor A.B. TpancropTHbIe KOPHAOPHI U BHEITHEAIKOHOMHYECKAs CTpaTerus Y30eKnucTaHa
// BECTHUK MEXTyHapOIHBIX OTHOIIEHUH 1 BHeNTHEH MoUTUKU. — 2023, — Ne 2. — C. 48-55.
Ergenlik, ¢cocukluktan yetiskinlige gecisi simgeleyen, fiziksel biiyiimeyle es zamanli karmasik
duygusal ve biligsel doniisiimlerin yasandigi bir evredir. Modern psikoloji literatiirii bu donemi
kimlik bocalamalari, yogun stres ve duygusal reaktivitenin arttig1 bir “firtina ve gerilim” stireci
olarak tasvir eder (Hall, 1904; Steinberg, 2014).!! Bununla birlikte kiiltiirel baglam, ergenlerin
duyguyu deneyimleme ve diizenleme bigimlerini anlamada belirleyici rol oynar. Nitekim son
yillarda kiiltlirlerarasi arastirmalar, Asya ve Afrika toplumlarinda kolektivist degerlerin duygusal
disavurumu frenleyebildigini, Bati’daki bireyci normlarin ise 6zerk duygu ifadesini tesvik
ettigini vurgulamaktadir. Islim medeniyetinin felsefi ve tasavvufi birikimi, duygularin hem
bedensel diirtiiler hem de ahldki kabiliyetler cergcevesinde anlasilmasina imkan tanimistir.
Gecmis atalarimiz genglik psi kolojisinin sorunlarini sistematik ve kapsamli bi¢cimde, belirli bir
ekol ya da biitiinciil bir kuramsal c¢er¢eve dahilinde incelememis olsalar da, biiyiik alimlerin
eserlerinde bu olgularin yansimalari, ortaya ¢ikisi, gelisimi ve doniistimleri hakkinda son derece
kiymetli goriigler yer almaktadir.

Ebl Nasr el-Farabi’nin insan ve onun psisik 6zelliklerine dair ahlak-felsefl degerlendirmeleri;
El-Medinetii’l-Fazila (Faziletli insanlar Sehri), [Imii Mahiyeti’l-Mesail (Meselelerin Mahiyeti),
El-Mesailii’l-Felsefiyye ve’l-Ecvibetii Anha (Felsefi Sorular ve Cevaplar1), Serhler, Mani’l-
Hikme (Hikmetin Manalar1), EI-Mana 1i’l-Akl ve EI-Mana an’il-Akl gibi eserlerinde ayrintili
bicimde ele almmistir.'?

Ibn Sina’nin bes ciltlik E1-Kantn fi’t-Tibb (Tibbin Kanunu) adli eserinde organizmanin yapist,
sinirler ve sinir yollart ile iligkili fizyolojik siireclere bagli psikolojik durumlar hakkinda 6nemli
bilgiler mevcuttur. Onun “Ahlak Risalesi” (Risaletii’l-Adab) de insan kisiliginin olusumuna dair
ciddi bir ¢calismadir.

Yusuf Has Hacip’in Kutadgu Bilig (Mutluluk Getiren Bilgi) adli eserinin baslica konularindan
biri de kamil insanin yetistirilmesidir. Miiellif, eserinde donemin toplumsal ihtiyaglarina cevap
verebilecek en olgun insan tipini nasil tasavvur ettiyse, o esaslara dayanarak kendi ilkelerini
ortaya koymustur.

Sark alimleri insanin duygusal-hissi hallerini felsefi, ilm1 ve dini kaynaklar ¢ergcevesinde ¢ok
yonlii olarak ele almiglardir. Felsefi yaklagimlarinda sahsiyetin tesekkiilii baslica meselelerden
biri olup, eserlerinde ruhi ve bedensel degisim siireclerinin mahiyeti ile Gnemi irdelenir.
Ozellikle Sark’in ansiklopedik bilginlerinden Ebi Reyhan el-Bir(ini, ahlaki vasiflarin
olusumunda kaygi ve korku duygularinin roliinii 6zellikle vurgular. Ona goére ahlak, insanin en

HSteinberg, L. (2014). Age of opportunity: Lessons from the new science of adolescence. Boston, MA: Houghton
Mifflin Harcourt.

12 Abu Nasr Forobiy. Fazilat, baxt-saodat va kamolot hagida. Tarjima va izohlar muallifi: M.Qodirov. — Toshkent:
Yozuvchi, 2001. — 64 b.
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temel faziletidir ve kisiler aras1 etkilesim, toplumsal ¢evre ile cemiyetin gelisim seyri i¢erisinde
siirekli tekamiil eder. Bir(ini; dogruluk, adalet, teenni, insaf, tevazu, nezaket, sebat, ihtiyat,
comertlik, tath dilli olmak ve adaleti olumlu faziletler arasinda sayar. Olumsuz huylara ise haset,
cimrilik, sagliksiz rekabet, ideolojik ¢ikarcilik ve makam hirsini1 dahil eder. Ayrica Birlini, kaygi
ve korkuyu olumsuz degil, bir “y6netim ve denetim” mekanizmasi olarak goriir; bu duygularin
insan1 yanlis yoldan alikoyup dogruya yonelmeye sevk ettigini belirtir. Bu gériisler, Islam inang
esaslarinin ruhuna uygun sekilde kaleme alinmis olup, Sark diisiintirlerinin genel yaklagimiyla
da uyumludur.'?

Korku fenomenolojisinin incelenmesine kayda deger katkilarda bulunan diisiiniirlerden biri de
Ebi Ali Ibn Sind’dir. O, korkunun psikodiagnostik imkanlarini ilk kez sistemli bigimde
aragtirarak insandaki fizyolojik degisimler ile duygulanim (affekt) arasindaki bagi ortaya
koymustur. Ibn Sina, genis psikondrolojik pratiginde objektif gdzlem yontemine biiyiikk dnem
vermistir. Bu yaklagimla, ¢esitli duygularin organizmada—Xkalpte, damar sisteminde ve solunum
organlarinda—farkli degisiklikler meydana getirdigini; sinirsel gerilim, yogun yasantilar ve
korkunun bedenin bitap diigmesine yol agabilecegini gostermistir. Boylece, fizyolojik olaylar ile
ruhi hadiseler arasindaki baglantiyr ilmi olarak saptamayi basarmustir. Ibn Sina, merkezi sinir
sisteminin belirleyici roliinii vurgulayarak korku, sinirlilik ve 1stirap gibi durumlarin biitiin
organizmanin zayiflamasina ve fonksiyonel gerilemesine neden olacagini belirtmistir. Psikolojik
goriigleri ile ilimlerin tasnifi hakkindaki fikirleri, bes ciltlik “El-Kantin fi’t-Tibb” (Tibbin
Kanunu) eserinde insan fizyolojisi ve psikolojisi temelli olarak yorumlanir. Duyum konusuna
gelince, Ibn Sina algiy1 dis ve i¢ duyular diye ikiye ayirir. Dis duyular insan1 dis diinya ile
iliskilendirir ve bestir: gérme, isitme, tat alma, koku alma ve dokunma. Bunlar goz, kulak, agiz,
burun ve deri gibi belli organlarla baglantilidir. I¢ duyular ise miisterek duygu (hiss-i miisterek),
hayal giicii (tasavvur), muhakeme—ayrim (vehim), hafiza (hifz) ve tasavvuri yeniden canlandirma
(mutahayyile) gibi islevleri kapsar. Ibn Sina, beynin biitiin duyulardan gelen sinirlerin merkezi
ve genelde insan sinir sisteminin odak noktasi oldugunu ileri slirmiistiir. Ona gore insan beden
ve ruhtan miitesekkildir; beyin ise bu ikisinin ahenkli isleyisini idare eden ana kumanda
merkezidir.'*

Muhammed Zahid Kotku (Hanafi mezhebi ve Naksibendi tarikatinin 6nde gelen alimlerinden)
korkuyu tarif ederken su 6rnegi verir: “Evde oturan bir ¢ocugun yanina bir yilan gelse, cocuk
ondan korkmaz; aksine onunla oynamak ister, hatta elini yilana uzatir. Fakat ¢ocugun yaninda
babasi bulunsaydi? Yilani goriir gormez kagar. Cocuk da babasinin kactigint goériince kagar;
korku ancak bundan sonra olusur. Baba, yilanin zehirli olup sokarsa 6ldiirebilecegini bildigi i¢in
korkar; cocugun korkusu ise babasini taklit ederek ortaya cikar. Babasina duydugu giiven
sebebiyle o da korkar. Cocuk biiyiiyiip zaruri bir durumda korkacaksa, artik bilerek korkar.” Bu
misal, baz1 duygularin sonradan kazanildigini, hayati tecriibeler ve durumlar dogrultusunda
sekillendigini gosterir. Kotku’ya gore korku toplumsal tecriibenin {riiniidiir ve insandaki en
makbul korku “Allah korkusu”dur.'?

13 To‘raqulov E., Raximov S. Abu Rayhon Beruniy: ruhiyat va ta’lim-tarbiya hagida. — Toshkent: O‘gituvchi, 1992. —
78 b.

¥ 1bn Sino. Al-Qonun fi-t-tibb ("Tib qonunlari"). — Toshkent: Fan, 1994. — 500.b.

BMuhammad Zohid Qo‘tqu. Hikmatli so‘zlar. — Toshkent: Sharq nashriyoti, 2000.
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Ebl Hamid el-Gazali ise “Kimya-y1 Sa‘adet” adli eserinde insandaki duygusal halleri mecazi bir
dille tasvir eder. Ona gore beden, “géniil saltanatinin iilkesi”dir. Insanda bes dis duyu vardir ve
merkezleri bedendir; goniil bu bes duyunun tuzagi, beden ise onlari tagiyan binek konumundadir.
Gazali, gonlii sehir padisahina, akli da padisahin vezirine benzetir; el, ayak ve diger uzuvlari ise
sehrin sanatkarlar1 mesabesindedir. Gazab’1 “daima oldiirmeye, kirip dokmeye ve haksiz islere
meyyal bir kuvvet” olarak tanimlar.'¢

Sark alimlerinin eserlerinde kaygi ve korku meseleleri dini 6gretilerle yogrulmus b igimde ele
alinir; insanin duygularini akil aracilifiyla denetleyebilmesi gerektigi vurgulanir. Ayrica insanda
yegane sahih korkunun Allah korkusu oldugu belirtilir. Duygular insan hayatinin ayrilmaz
parcasidir; biitlin faaliyet siirecinde tezahiir eder ve duygular vasitasiyla dis ¢evreyle siirekli
etkilesim saglanir. Sark alimleri eserlerinde insanin duygusal-hissi hallerine—ozellikle korku,
kaygi gibi duygulara—ayrica deginmis, bunlar1 ilmi temellere dayandirmislardir. Onlar,
insandaki duygularin ¢evre etkisiyle gelisip olgunlasacagi hakkinda da goriis demisler.
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