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BYUPAK ETHUIHIMOBYNJIUNTUIA TAJIOKHUHI' MOP®OJIOI'HK
KYPCATITUYJIAPUIATY V3TAPHUIIJIAPHU Y3APO KUECJIAILL
Cobupos llep3on Hloxyninoesuy,

XacanoBa /[unHo3za AXpopoBHa,

Xynoitbepaues Jwmmoa Kapumouy

Byxopo naBnat tTu66uér nHCTUTYTH, Y30ekucToH Pecnybnukacu, byxopo mi.

Byrynrn xynpma cypysnkamu Oyiipak erummoBuminruan (CBE) kentupu® uwmkapamurax
acoCHil  HO30JIOTHSUIAp  KaHUIM  aualeT,  apTepuajg  TUNepTeH3Us, CypyHKalu
rIIOMEpYIOHEPUT, IIYHUHTIEK, YIIOY KacaJUIMKJIAPHUHT KOMOWHATCUSICUHY §3 MUUTa OJIaH
[3,12,16]. MabiymKu, cypyHKaiiu Oyipak KacaJsIuKiIapy Ba Oyipak eTUIIMOBYMIMTY OUlaH
KacaJUlaHUII TypJiH MUHTaKanzapaa Typiauda O0Yynul, COFTUKHU CaKJIall cOXacUuIaru >Kuauii
Ba 7073ap0 Myammonuruya KoiaMokaa. CTaTUCTUK MablymMoTiapra kaparanaa 2017 iunna
OyTyH nyné 6yiinad 1,2 MIIIIHMOH KUK CypyHKaN Oyipak eTHIIMOBYMINTH KacaJUIUTH/IAH
BaoT dTan. 1990 ivnan 2017 iinnraga 6apya Emmarunap opacuna CBE nan rimo6an ymum
nmapaxacu 41,5% ra omyim, rapum €mra Kapad CTaHIAPTIAIITHPIIITAH YIMM Japakacuaa
ce3unapiu y3rapumn OynmaraH. bapua émparunap opacuga CBE HUHT rio0an TapKamuim
ymoy aaspaa 29,3% ra omras [5,6,10].

Introduction

[lyHu TabKuIAII KOU3KHU, CYPYHKATU OYHpPaK eTHIIMOBYMIUTHHUHT KIIHHUK KypuHUTH 70-
75% ¢dyskmuonan ¢daon HeppoHTApHUHT EKONWINM OWIaH PUBOXKIAHAIHU, YYHKH
XalBOHJIApHUHT X0JIaTH EMOHJIAIIA/IN, YIAPHUHT COHM SIHaJa Kamasiid. Y10y NaToI0TrUTHUHT
cababmapu >Kyjna XWiIMa-XWiguap: Oymap TyFma aHoManusiiap (IOJHUKUCTO3 KacCaJlIWTH,
ruaponedpo3, Oyipak THIOIUIA3MACH) Ba OPTTHPHWITAH, ¥3 BaKTHAA TAIIXHC KyHHIMaraH
SULTHFTaHUII KacaTuKIapy (mueaoHepuT, riioMepynoHepUT), J0pH BOCUTATIAPUIAH KETHO
YUKKaH Hedpomatwsiap (aMUHOTIUKO3MUIAP, CUTOCTATHKIApAaH Qoinananuin) Exku
UH()EKTCUSIHUHT OKMOAaTIapu, MeTaboiuK Kacawmukiap (KaHmaiun auaber), ayTOMMMYH
KacayutikiIap Ba oomkanap [1,7,12].

ByiipakapHHHT KOMIICHCATCHOH KOOWIHSTH FOKOpH Oyiuimura kapamaii (xarro Konran 10%
HepoHJIap OpraHU3MIAard CyB-3JICKTPOJIUTIAP MYyBO3aHATHHHM CAKIad TypHIINTa KOJIHP),
CypyHKaJId Oy¥pak eTHIIMOBUYMIMUTHHUHT JacTiabku OOCKUWiIapuaa, KOH TapKuOugaru
MEKTPONUTIAPHUHT  MUKJIOpUH  Oy3ujumuiapd,  arcujao3, OpraHu3MIaru  OKCHII
AIMAITUHYBUHUHT OY3WJIMINNA Ba META0OMUK MaxXCyJlIOTJIap: MOYEBHHA, KPEaTUHUH, CHUINK
KUCIIOTACHHUHT OPTaHU3M/Ia CAKIaHUIIH, yJIap MUKIOPUHUHT OPTUIIHN OUIaH HAMOEH OYaIu.
Byryurn kynra kamap Oyipak eTHUIIMOBUWINIM TalTHIa OpTaHU3MIArd MeTa0OoIU3MU
Oy3uiran 200 1aH opTUK MojyIaap aHukiaHraH [8,9,14].

CypyHkanu OyWpak €THIIMOBUWJIMTHAA YTKHP YIKa MIMKACTIAHUIIMHUHT yd OOCKUYH
MOP(]OJIOTHK KUXATIaH aXpaTWiaad. YJapaaH OMPHHYKMCH dpTa dKccynaTuB Oockuy (Oer
KyHraya). KanmwuispiapHUHT TYJIaKOHIW OYNWINM, VIKa ajJBeoNIAJIADUHUHT KOJUIAIICH,
MUKpOTpoMOJap, ajJBeoJIaJJapHUHT IIUKACTIAHUIIN, HeHTpoduiap UHOUATpATCUsICH, YIKa
MIMIIY, ajiBeojajapja TMajduH MeMmOpaHa Ba (GUOpMH MaBXy/UIMTH OuiaH TaBcUdIaHAIH.
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Wxkunun 6ockud - pubpuHo-niponudeparus (0ATH KyHAAaH YH KyHrada). YIKa LIMIIH acTa-

CceKHH &'Konany Ba (puOpobIacT mpomubeparcusicy GouUIaHag. Y TKHp YIIKa MIHKACTIAHHII
OolulaHraHuJaH KeHMH YHUHYM KyHIaH OOnuiad pUBOXIJIAHATUTAH YYHMHUM OOCKUY TOJalld
JECTPYKTCHUS YUOKIapuaa OMPUKTHPYBUM TYKHUMa (XysKaiipajgap Ba ToJaiap) Haiao OYIHiu
Ounan taBcuduanaau [2,4,11,13,15].

Byrynrn xynra kenu0, MyTtaxaccuciapuHuHT acocuii Makcaaun CBEHMHT mnatoreHeTwk
OYFUHJIApUHY TYpIU XWJ HyJutap OwWiiaH KOppEKCHs KHIIWI, KaCAJUTMKHU aBX OJHUIIUHU
CEKMHJIAIITUPHIL, OeMOop XaéT cudaTHHH SXIIWJIANl Ba YMPHHH XamJa Juaausrada OyiraH
JTABPHH Y3aUTUPHILTA SPHUILIUII 10J13ap0 MyammoJiapian oupu 6yiub KoIMOK/Ia.

TaakukoTHUHT Makcaau. CypyHkanu Oyipak eTUIIMOBYMIMIUAA TaJOKHUHT MOP(}OIOruK
Ba MOP(QOMETPHUK KypcaTTUWIapUAard y3rapuuuiapHu Oup xun €m JaBpaa y3apo Kuécuid
TaXJIMIMHYA YPraHUIIL.

Taakukor HaTmkajgapu. CypyHkanu Oyipak eTHIIMOBYMIMTUAA JUMQPOTCUTIAPUHUHT
NOJHUKJIOHAN (haosutamTupyBUmiIapra *apoou kamasad. IN-vitro mga numMQpOTCHTIApUHUHT
0J1acTOTeHE3WHU MHTHOUTOP KWJIMII XOJMcacu Oyipak KacauTMKIapuaa Iula3Ma KYIIWITHIIH
Ounan aHMKIaHaau, Oy Xam (aon aigaHyBYM MMMYHOCYNPECCUB OMMJI MaBiKyJIMTHHH
KypcaTaiu.

Ok 30TcH3 6 OMIIMK KajlaMylLIap TaJIOFUHY TAIIKK TOMOH/AH Cepo3 MapJia SsHU HO3UK (puodpo3
Karncyja ypabd Typaau-TaloK Karcyjlacu Je0 aranagu Ba KaJIMHIIALITaH, MYCTaXKaMJIUTH
optras. Kancynaman Tajgok u4mra TYCHKIap-TpadeKyatap Ycubd kupaau. 6 oK OK 30TCH3
KaJaMyllulap TAJOFUHUHI YY3MHYOK MLIaKjijaa, KOHra TYauO Typulu Typalinu TYK KU3HWI
paHrnu Oynmaau. YHM TalllKM TOMOHAAH cepo3 mapaa Ba (¢uOpo3 kamcyia ypad Typaiw.
Kancynanan Tanok nuura tycukiap-tpadexynanap Ycubd Kupaiu.

Tpabekymnanap Ba KOH TOMHpJIAp JEBOPH KaduHIamraH. TpalOekynanap TaTOKHU YHYA SIXIIH
udonananmarad Oynakyamapra Oymamu. Tpabekynamap MycTaxkaMm, KajJdMH KYpUHHILIA
6ynamu. TpaGekynanap TaJOKHM yHUYa XM udoaanaHmarad Oynakdanapra Oymaau. Kon -
TOMHUp JI€BOPH MycTaxkaMm Kanuniamrad Ban-I'm3onna 6ys10 kypunranna Ttpabekynanap Ba
KOH TOMHp JIpBOEpJjapu o4 MyIITH paHraa Oysmamu. Tpabekynanap opacuja OK Ba KU3WII
nynna 6ynaan. OK myJma Xa)KMH KAYHK, KA3WIT ITyJIMaHAHT Xa)KMHU 3ca OK ITyJirara HucoaTan
2-3 6apobap karra 6ymaau. [TAJIC coxacu 6 oMK OK 30TCH3 KaJaMyIllIapaa yprada XaKMIIA
oynanu. ITAJIC coxacuma acocan T numdocutnap >xoinamanyd Kyn MHUKJIOpJa Ba yHra
ACKCEHTPUK XoJjlaTaa b-mumdocuTinap xaM TYIIaHUO, TAJIOKHHHT OK TMYJMACHHUA XOCHII
KUJIa1u.

Ok nynmna tumpon GoTMKYTaHUHT MapKa3uil KUCMU YHUHT KYTIaluIIl MapKa3y €KU peakTHB
MapKa3H, MaHTHH-ENKUY Ba MaprUHaI-KUPFOK COXalapu TaBoyT dTHIaAU. Mapka3uii Kucm
KEeHI' XQKMJIM Ba MaHTuUM coxana B mumdocutnap, B numdobnactnap, makpodarnap Ba
Ia3MocuTIapian nbopar 6ynuo, 6y coxanu B coxa meiriany.

Tpabexynanap opacuma OK Ba Kuszwia myina Oymamu. OK myima XaXKMH KAYUK, KH3WT
MYJIIaHWHT XaKMH 3ca OK ITyJimara Hucoaran 2-3 6apobap kaTra 0ymaau.

178 | Page



European Journal of Interdisciplinary Research and Development
Volume- 28 June - 2024
Website: www.ejird.journalspark.org ISSN (E): 2720-5746

S

Phis
5
%

4 [ P A e
My va gl ‘l?«,w'wf»;
> ol 7 4t : A&tﬁ#ﬂ& é‘&
1-Pacm. Tanok TYKUMacHHUHT MOP(OJIOTHK TY3HIUIIIH.

1. Kusun mynna coxacu. 2. Tanok TacManapu uarnyka 3. Talok Mapka3uid apTepHsCH.

4 Tlepuaprepuoisip mumba kaBatu ( [TAJIC) coxacu. 5. Tanok Tpabekysanapu KoJIarcH Ba
JIACTHUC TOJAJIAPU.

Tanok Tacmanapu B-nmumdocutiap Ba ynapaan Xocu1 OViiras ria3Mocutiap kynairan. Kuzun
OYJIMaHUHT PETHKYJSp CcTpoMacuaa Makpodarimap (MOHOCHTIApAaH XOCHJ —OyiraH)
darocuTo31a UIITUPOK ITYBUM XaKapalapaup sHHU “CIUICHOCUT aup. TAIOKHHUHT OK IyJmna
muMmdatuk ¢dosukynagapaan uoopar. Jlumdounsa ¢GomMKyIaHUHT MapKa3uil KUCMHU YHHHT
KYIalKIl MapKasu €KUM pEeaKTUB MapKa3u, MaHTUH-ENIKMY Ba MaprUHAI-KUPFOK COXallapu
TaBodyT dTHIaIU. Mapka3uil KUCM KEHT XXMM Ba MaHTHH coxaga B mumdocutnap, B
muMmpobnactiap, makpodariap Ba MmiIasMocHTIapAaH uobopat O0ynub, Oy coxanu B coxa
nevunaan. MapruHan coxa xaxmu Karranamran T Ba B numdocur Ba kym mukmopna
Makpodariap Oymaam — KOHra TyLIraH aHTUTEHJApHU TYTUII Ba €MHUpPUII Ba3zudacuHu
Oaxxapamu Ba nuMdocutiap Ba aumdoobacTiaap xounamanu. by coxa MyXuM IMMYH coxa
XHCcOoOIaHaIu.

Ok mynmnara HucOaTaH YKCCEHTPUK KOUTIAITaH MapKa3uii apTepusi KOH TOMUPUHHUHT aTpodu -
nepuaptepuan coxa: T-mumdocutnap, makpodariap Ba HHTEPAUTUTUPIOBUU XyKaipamap
Kymnairad. Kusui nynmna peTuKysisip CTpoMacH, CHHYCOM-KOH TOMUpJIap Ba Iy CUHYCOHUJIAp
opacyja >KOWIalraH TaJloK TacMaiapu keHrairad. Tamox tacmamapu b-numdocutnap Ba
ylapAaH Xocwi Oynran miazMocutiapaup. Kusmwi nyanaHuHT pPEeTHUKYJSp CcTpoMmacHujaa
makpodaraap (MOHOCHTIApaaH Xocwa  Oynran)  (arocurTo3ga  HMINTHPOK — ATYBYH
Xakaipamapaup sHH “‘CIUIEHOCUT KO ‘TlaiTaH.
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2-Pacm. Tanok tykumacunuHr Moppomerpusicu. byéx Ban-I'uzon. O06 4x10 ok.
1.Kuzun nynna coxacu. 2. Tanok racmanapu (Yopaae nuenanuc). 3. Tanok Tpabekynacu. 4.

KoH-TOMUp 1eBOpH Ba NEPUBACKYJISP COXA.

CBE Ownan kacajutaHraH 6 OIIMK OK 30TCH3 KajaMyll TaJOFMHUHT MOP(QOJOTHK Ba
MopdomeTpuk mapamerpiapu. OK 30TCH3 KalaMynuiap SKCHEpUMEHTan CypyHKaimu Oyiipak
eTUIIMOBUYWINTY YaKUpPWITaHJa TaJOFUAAa TUIOKCHK >KapaéHyiap Kydaiud, TOKCHHIIAp
kynaiinmm xucobunan: Tanok karcynacu Ba TpaOeKkynanapy HOTapTHO KaJIMHJIAITaHWUHHU,
KOH-TOMUpJIap TYJAKOH, KOH-TOMHUpP JEBOPHHUHI YTKa3yBUaHIUTU OpPTHO (GUOPHHOMIIH
OYKHMIII, THMAIMHO3ra Ba CKIEpO3ra XOC y3rapuuuliap aHukiaaHuianu. [lepuBackynsip coxana
Kywin udoaanaHral IIMII Ba CKJIEPOTHK Yy3rapuiuiap aHukiaHwianu. (Ban-I'm3on 6yéruna
nymtu panrga Oysmmau). [TAJIC coxacu kuupaiiran (Ymuammiapnaa), Oy coxamga etyk T
aumbocuTiap kamaiuo, ypaunau €m Onact xyxaipanap (T-mumdobnact) kynaiiran.
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3-Pacm. Tanok TykumacuauHT Mophomerpusicu. byék Ban-I'uzon. 06 4x10 ok.

1. Ku3wi myJima coxacu OYIUTMFU TOpairaH, 3puTpocutiap remonusu [lapeaxuma
arpo¢usicu. 2.Tanok Tacmanapu kudpaiiran (Yopaae iuenanuc) 6iact Xysxaipaiap COHH
kynairan. 3.Tanok Tpabekynacu Kanuunamrad. 4. KoH-ToMUp eBOpU Ba IEPUBACKYJISIP

COXaHHHTI CKJIEPO3HU.

Ok mynmna coxacu XaXMIId Kuupaifran: auMdona Gosukyia Mapkazuil KUCMH €KU KyTaiuII
MapKa3H — peakTUB MapKa3-KeHrairas, ém mumMpo0aactT XyskaiipanapHuHr nmponudeparcusic,
T- Ba B- 30Hacu nuM@ocuTIapuHUHT OJacTTpaHcPopMaTCHICH aHUKIaHWIaAW. MaHTui
coxacH Ba MapruHai coxacu uHrnukanamrat. Etyk T Ba b numdocutiap conun kamaiiran Ba
IIyHra yamoapuac XoJjaTaa 3ca Makpodariap xam kamaiirad. by xapaén okubaTtuma Taaokaa
MMMYH TU3UMHU cycaliraHuaaH napak oOepanau.

Ku3un nmynna coxacu: TaJOK CHHYCOMAJapu OYIUIMFM TOpairaH, 3pUTPOCHUTIAP T'eMOJIU3
xapa€Hu 6onutaHuO Ba Oy 'Kapa€HHUHT KydyalTaHHU KYPUILIUMHU3 MyMKUH. TaJloK TacManapu
KA4paiumga gaBoM 3THO, Onact Xykaifpamap coHu Ko‘mairad. Ilepucunycoun coxana
reMoJIn3 Kyyairad, KU3Wwi IYyJNaHUHT KudpairaHu- aTpoQUsICHHU KYPUIIMMU3 MYMKUH.
CypyHkanu Oyipak eTHIIMOBYMINTHAA 6 OMIIMK OK 30TCH3 KaJlaMyllIap TAJOFUAa TUHTIOKCUK
J)Kapa€Hjlap KydailraH, TOKCHHJIAp KYNaWWIIH, CYB-DJIEKTPOJHUT Ba OKCHJUIAPHUHT
MYBO3aHATUHHHT Oy3WJUINN XucoOuaaH: Tajok Karcyjiach Ba TpaOeKyiaigapu HOTapTHO
KAJIMHITAIIUILIA 1aBOM 3Taau. KoH-ToMHpIap TYJIaKOH, IEBOPUHUHT THAIIMHO3TA Ba CKJIEpO3ra
xoc Yy3rapunuiap Oupo3 kydwairan. [TAJIC coxacunma kuupaiiran, Omact Xykaiipamap (T-
muMpobiact) kynairad. Etyk T-nmumdocutnap kam MEKI0Op/Aa.

Kusun mynma coxacu: TaJlOK CHHYCOMAJApU OYIIIMFU TOpaWraH, 3pUTPOCUTIIAP TeMOJIH3H
Kydaiirad. TaJloK TacManapu Kuupaira 6Jact Xyskaiipanapu Ba 1a3MaTuk Xykaiipajaap COHH
kynairad. llepucunycous coxazga reMOJIM3 KydalraH, KW3WI IIyJIIAHUHI KUYpaWraHu-
aTpouscuHU KypumuMu3 MyMKuH. OK MOyjmna coXacu XaXKMJIM Kudpairan: JuMQoun
domnukynanapuuar T- Ba B- 30Hacu aumdocutiaapuHuUHT OracTTpaHcpopMaTCHICH
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anuknaHwiaay. Jlumdoun ¢oummkyna Mapkasuii KUCMHA €KUM KYMAWHI MapKa3d — PEaKTUB

Mapkasz-KeHrairad, ém aumdocut XykalpanapHuHr nponudeparcusicu. UmMmmyH tusumu ¥3
W3HUIAH YUKUO KeTuI apadacuia YKaHJIUTUIaH Japak Oepaiu.
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4-Pacm. Tanok TykumMacuHUHT Mopdonoruk Ty3unuimu. byeéx I'-2. 06 4x10 ok.

1.0k nynmna coxacu Xaxmiy Knupairan: tuMmdons GosuvkynanapHuHr T- Ba B- 30nacu
TUMQOCUTIAPUHUHT OJacTTpanchopmarcusicu.2. MaHTHI Ba MapTHHAI COXAaCH KHUpanTaH.
3. Ku3un mysma kuupayran — arpodusicu. 4. [TAJIM coxacuaa 61act Xykalpaiap Ko TlaiTaH.
5. KoH-ToMup 1eBopH Ba NEPUBACKYJISIP COXAaHUHT CKIIEPO3H.

OnuHran MUKponpenapatiap TaxJui1 KUIMHTaH1a TaJoK TYKUMAcHHHU TallKd TOMOHJaH ypabd
TYpyBUM  KaICYJaCHMHUHI HOTEKUC KAJIMHJIALITAHJIUTY aHUKJIaHaaw, Oy Y3rapuuuiap
TAJOKHUHT Jiedpand Oapya MHUKpoIpenapaTiapuia Ky3aTwiad. Tajlok oK myJjmacujaa
TuMQOTCHTIAp MUKIOPUHUHT KaMalWIIIA KaOHu XOC Y3rapuIniap, TAIOK KOH TOMHpIIapuia KOH
MUKJIOPUHUHT KO ‘AU, SbHU JTUMIIAHUII OEITUIapy Ky3aTUJIH.

XyJioca

IOxopunarunapaan kenud YMKKaH X0J1a, OK 30TCU3 KATaMyILJIAHUHT OJITH OMITHK €111 TaBpuaa
TaJOK TYKUMAacH MaKPOCKOIMK KUXaTAaH KYpUITaHIa TaIOK PaHTHHUHT TYKJIAIIUIIHN, TAJIOK
KUppAJAPUHUHT FOMAJIOKJTAHUIIN KaOW ¥Y3rapuiuiapHu TYBOXH OVIIUK. MHKPOCKOMHK
JKUXATJAaH 5Ca TaJOK KalCyJaCMHUHT KaJWHJIAIIYBU AHUKJIAHHO, TaJlOK OK IyJIbIIacua
auM(OTCUTIAP MUKJIOPUHUHT KaMaWHWIIM XOC Y3rapuiuiap, TajJoK KOH TOMHUpJapia KOH
MUKJIOPUHUHT KYTMAHUIIK, SbHA TUMJIAHUII OeITWiIapu Ky3aTWiau. ToMupiap u4maa Maiaa
KOH IIaKJUTA AJIEMEHTJIApUHUHT OUp-Orpy OWIIaH Ba KOH TOMHUP JIEBOPHUTA EMUIITUII OeITHIIapH
AHUKJIaHIU.
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