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Аннотация 

Сут бези саратони аёлларнинг энг кенг тарқалган онкологик касаллиги бўлиб, айниқса 

ривожланган мамлакатларда рўйхатга олинган. Шифокорлар хавф омилларини 

номлашади, уларнинг мавжудлиги касалликнинг албатта пайдо бўлишини англатмайди, 

аммо уларни билиш эрта ташхис қўйишга ёрдам беради. Ушбу касаллик аёлларда энг 

кўп учрайдиган хавфли касалликлардан биридир: ЖССТ маълумотларига кўра, 2020 

йилда дунё бўйлаб 685 минг аёл ундан вафот этган ва 2 миллиондан ортиқ янги ҳолат 

аниқланган. Касаллик диагностика технологиялари ва даволаш усуллари доимий 

равишда такомиллаштирилаётгани ҳақида қўрқув ва миш-мишларни келтириб 

чиқаради. Кўкрак бези саратони белгиларини билиш ва ҳар ойда ўз-ўзидан кўкрак 

текширувини ўтказишга ишонч ҳосил қилиш бир хил даражада муҳимдир. 
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Introduction 

Долзарблиги. Сут бези саратони 50 ёшдан ошган аёлларда барча онкологик касалликлар 

орасида биринчи ўринда туради [4]. Сут бези саратони билан касалланиш даражаси 

барқарор ўсиб бормоқда. Ҳар йили дунё бўйлаб тахминан 1 миллион 300 минг кўкрак 

бези саратони ҳолати қайд этилади [2, 13]. 

1954 йилда Қўшма Штатларда Миллий саратон институтига кимётерапия учун дори-

дармонларни мақсадли ва самарали қидириш дастурини ишлаб чиқишни буюрган қонун 

лойиҳаси қабул қилинди [3, 7]. Ўн йил ичида миллион сичқонда 83 мингга яқин синтетик 

моддалар, 115 минг ферментация маҳсулотлари ва 17 мингдан ортиқ ўсимлик моддалари 

синовдан ўтказилди [1, 11]. Натижада, шифокорларнинг ихтиёрида ўткир лимфобластик 

лейкемия билан оғриган болаларни даволаш учун тўртта дори бор эди: метотрексат, 

преднизон, 6-меркаптопурин ва винкристин. Уларнинг барчаси саратон касалликларини 

даволаш учун ишлатилган [5, 10]. 

Мисол учун бензопирен ўсмалари сичқонларга ёғли эритмада бензопиренни бир марта 

тери остига юбориш орқали қўзғатилади. Бу инъекция жойида барча ҳайвонларда тери 

ости фибросаркомаларининг инъекциядан кейин 4-5 ҳафта ичида бир хил 

ривожланишига олиб келади [8, 12]. 
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Тадқиқот мақсади: Кимёвий канцерогендан фойдаланган ҳолда тажрибада 

каламушларда кўкрак бези саратонини чақириш ва илмий ишнинг кейинги босқичларида 

ушбу касалликдан фойдаланиш.     

 

Материал ва усуллар 

Тажриба ҳайвонлар гуруҳи 261 та ёш урғочи каламушлардан иборат. Сут бези саратони 

чақириш учун 20 мг 7,12-диметилбенз (а) антрацен (ДМБA) ни кунгабоқар ёғида (1 мл) 

эритиб, бир марталик дозаси сифатида каламушлар кўкрак бези сохаси тери остига 

юборилди. Ўртача оғирлиги 182,9 г (161-213 г) бўлган барча каламушлар 183 кунлик (6 

ой) ёшда кимёвий канцероген қабул қилишди.  

229 кунлик ёшида (ДМБA дан 6 ҳафта ўтгач) 6 та тажриба ҳайвони эрталаб, оч қоринга, 

эфир наркози остида декапитация қилиш орқали тегишли вақтларда сўйилди.  

 Сўйилган каламушлар тўлиқ очилди, кўкрак ўсмалари катталиги ва оғирлиги ўлчанди. 

Натижалар эса қайд этиб борилди. Керакли ўсма бўлаклари олиниб, 10% ли 

формальдегидда қотирилди ва парафин блоклари қуйилди. Блоклар 5 мкм катталикда 

кесилди ва гематоксилин-эозин бўёғи ёрдамида бўялди. Препарат тайёрланди ва ёруғлик 

микроскопи ёрдамида текширилди.  

 

Тадқиқот натижалари 

Кўпгина тадқиқотларни ўрганиш шуни кўрсатдики, баъзи ҳайвонларда саратон 

моделларини чақириш саратон биологиясининг турли жиҳатларини, шу жумладан сут 

бези саратонини ўрганиш учун ишлаб чиқилган.  Тадқиқот далиллари 7,12-диметилбенз 

(а) антрацен (ДМБA) ни тажриба ҳайвонларда сут бези саратони моделларини чақиришда 

қўлланилиши асосан инсондаги сут бези саратонига жуда ўхшашлигини кўрсатди. Ушбу 

дастлабки тадқиқот сут бези саратонини даволаш учун муқобил даволаш усулларини ва 

ўсимлик табиатли дори-дармонларни ўрганиш учун ишлатиладиган моделларини ишлаб 

чиқишга қаратилган.   

 
1-расм. Тажриба каламушларида сут бези саратони. 1-сут бези йуллари, 2-атипик 

ҳужайралар, 3-некроз сохаси. Гематоксилин-эозин билан бўялган. ОК 10 х ОБ 40. 

1 

2 

3 
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ДМБA индукциясидан 2 ҳафта ўтгач, ўсимта ривожланиши ултратовуш билан 

текширилди. Кўкрак қафасидаги қаттиқ ҳосила биринчи марта учинчи ҳафтада битта 

каламушда аниқланган. Уч ҳафта ўтгач эса, қарийиб барча тажриба каламушларда қаттиқ 

массалар топилди, бу ултратовуш тасвирлари билан тасдиқланди.  Зотсиз урғочи оқ 

каламушларда сут бези саратон касаллигини моделлаштириш ва симуляция қилиш учун 

каламушлар 6 ойликдан бошлаб cут безида 7,12-диметилбензантрацен концерогени сут 

бези сохаси тери остига 0,1 мг дозада бир марталик юбориш орқали 161 та тажриба 

ҳайвонларида  7-8-хафталардан бошлаб, 111 (68,9%) та каламушларда сут бези саратон 

касаллиги кузатилди.      

 

Хулоса 

Олинган натижалар сут бези саратонининг морфологик гетерогенлигини ўсма 

ҳужайраларининг пластиклиги, инвазияси ва метастазлари механизмларини ўрганиш 

учун модел сифатида фойдаланиш истиқболларини очади.  

Бундан ташқари турли морфологик тузилишдаги ҳужайралар ва уларнинг микромуҳити 

ўртасидаги ўзаро таъсир механизмлари, морфологик тузилмаларнинг барқарорлиги, бир 

морфологик ҳолатдан иккинчи ҳолатга ўтиш имконияти, морфологик гетерогенликнинг 

ривожланишида ва морфологик тузилмаларни ташкил этувчи ўсма ҳужайраларининг 

фенотипини шакллантиришда ва турли бузилишлар каби мутацияларнинг роли 

белгилашда асосий ўрин тутади. 
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